
Bandeau

- Chutes de tissu avec minimum 30% d’extensibilité: 

25x55 cm

Accessoire de tête, idéal pour

tenir au chaud vos oreilles,

le bandeau vous accompagne

toutes les saisons.

Fournitures :



Coupez la pièce comme indiqué ci-dessous.

COUPER

bandeau
X 1 tissu

ASSEMBLER
Une fois votre bande entre les mains, plier la en deux dans le
sens de la largeur, endroit contre endroit.
Faire une couture le long du grand coté à 1 cm du bord.
Retourner le bandeau.

Nous vous conseillons de réaliser un
patron pour découper votre tissu.
Il suffit donc de tracer un rectangle
de 20x50 cm sur votre papier, puis
de l’épingler sur votre tissu, et enfin
de découper le tissu au bord du
papier.

Les valeurs de coutures sont comprises*



Une fois le bandeau retourné, on va procéder au pliage, qui
est un tout petit peu complexe !
Positionnez le bandeau face à vous, avec la couture contre
votre table et au centre du bandeau.
Pliez en deux le bandeau toujours dans le sens de la
largeur et venez imbriquer les petits côtés les uns dans les
autres.

Et enfin, cousez sur le petit côté en 
prenant toutes les épaisseurs de tissus.

Lorsque que vous mettez le tissu sur 
l’endroit, la couture ne se voit pas, et 
le bandeau fait une torsade !

PLIER

Félicitation votre bandeau est terminé.
Y’a plus qu’à en faire pour toute la famille !!!


